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Тевризский муниципальный район, Омская область 2024 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования бюджетного 

общеобразовательного учреждения Тевризского муниципального района Омской 

области «Бакшеевская средняя общеобразовательная школа»(далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы бюджетного 

общеобразовательного учреждения Тевризского муниципального района Омской 

области «Бакшеевская средняя общеобразовательная школа», разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в бюджетном общеобразовательном учреждении Тевризского 

муниципального района Омской области «Бакшеевская средняя 

общеобразовательная школа» начинается 02.09.2024 и заканчивается 30.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной 

учебной неделе. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут в связи с подвозом обучающихся из близлежащих населённых пунктов. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  

В бюджетном общеобразовательном учреждении Тевризского 

муниципального района Омской области «Бакшеевская средняя 

общеобразовательная школа» языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Учебный предмет «Физическая культура», объем 2 часа в неделю в 5 – 9  

классах. Двигательная активность обучающихся обеспечивается 

физкультминутками, организацией подвижных игр на переменах, внеклассными 

спортивными занятиями и  соревнованиями, общешкольными спортивными 



мероприятиями, днями здоровья, а также занятиями физической культурой в 

секциях и спортивном клубе «Чемпион»,  что соответствует требованиям СанПиН 

2.4.2.2821-10 (пункт 10.22).  

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 

    Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5–9-х классах.  

 В целях достижения в полном объеме всех планируемых результатов 

включен модуль "Введение в Новейшую историю России"  в учебный предмет 

«История», изучаемый в 9 классе в объеме 14 учебных часов.  

В учебном предмете "История" реализуется в полном объеме содержательная 

линия "Наш край" в 5 –9 – х классах, в соответствии с  методическими 

рекомендациями Министерства образования  Омской области от 07.06.2023 № 

23/МОББР -14839. 

Учебный предмет  "Основы духовно- нравственной культуры народов 

России" изучается в объеме 1 час в неделю в 5 классе и 1,5 часа в 6 классе.  

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

проведение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

и их законных представителей. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит в период с 14 апреля по 19 мая. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

бюджетного общеобразовательного учреждения Тевризского муниципального 

района Омской области «Бакшеевская средняя общеобразовательная школа». 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 
Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 
Алгебра 0 0 3 3 3 
Геометрия 0 0 2 2 2 
Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 
Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 
Обществознание 0 1 1 1 1 
География 1 1 2 2 2 

Естественно- научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 
Химия 0 0 0 2 2 
Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 
Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Основы вычислительных навыков 1 0.5 0 0 0 

Математика в задачах 0 0 0.5 0.5 0 

Основные вопросы математики 0 0 0 0 0.5 

Смысловое чтение 0.5 0.25 0.5 0.25 0 

Занимательная биология 0.5 0.25 0 0 0 

Биология растений, грибов и лишайников 0 0 0.5 0 0 

Биологический практикум 0 0 0 0.5 0 

Химия в задачах и упражнениях 0 0 0 0.5 0 

Учись писать грамотно 0 0 0.5 0.25 0 

Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  



 Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с  

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости  и 

промежуточной аттестации  обучающихся   и является важным средством 

диагностики состояния образовательного процесса, освоения обучающимися 

образовательной программы. 

Класс Предмет Форма 

промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

5 класс Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Один  раз в год 

Литература Контрольная работа Один  раз в год 

Иностранный язык 

(английский) 

Контроль 

аудирования, письма, 

говорения и чтения. 

Один  раз в год 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

Защита проекта Один раз в год 

Математика Контрольная работа Один  раз в год 

История  Контрольная работа Один  раз в год 

География Контрольная работа Один раз в год 

Биология Контрольная работа Один раз в год 

Музыка Защита проекта Один раз в год 

Изобразительное 

искусство 

Защита проекта Один раз в год 

Физическая культура Сдача нормативов Один раз в год 

Труд (технология) Защита проекта Один раз в год 

Смысловое чтение Зачёт Один раз  в год 

Занимательная биология Зачёт Один раз  в год 

Основы вычислительных 

навыков 

Зачёт Один раз  в год 

6 класс Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Один  раз в год 

Литература Контрольная работа Один  раз в год 

Иностранный язык 

(английский) 

Контроль 

аудирования, письма, 

говорения и чтения. 

Один  раз в год 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

Защита проекта Один раз в год 

Математика Контрольная работа Один  раз в год 

История  Контрольная работа Один  раз в год 

Обществознание Контрольная работа Один  раз в год 

География Контрольная работа Один  раз в год 



Биология Контрольная работа Один  раз в год 

Музыка Защита проекта Один раз в год 

Изобразительное 

искусство 

Защита проекта Один раз в год 

Физическая культура Сдача нормативов Один раз в год 

Труд (технология) Защита проекта Один раз в год 

Основы вычислительных 

навыков 

Зачёт Один раз  в год 

Смысловое чтение Зачёт Один раз  в год 

Занимательная биология Зачёт Один раз  в год 

7 класс Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Один  раз в год 

Литература  Контрольная работа Один  раз в год 

Иностранный язык 

(английский) 

Контроль 

аудирования, письма, 

говорения и чтения. 

Один  раз в год 

Алгебра  Контрольная работа Один  раз в год 

Геометрия Контрольная работа Один  раз в год 

Вероятность и статистика Контрольная работа Один раз в год 

Информатика  Контрольная работа Один  раз в год 

История Контрольная работа Один  раз в год 

Обществознание Контрольная работа Один  раз в год 

География Контрольная работа Один  раз в год 

Биология Контрольная работа Один  раз в год 

Физика Контрольная работа Один  раз в год 

Музыка Защита проекта Один раз в год 

Изобразительное 

искусство 

Защита проекта Один раз в год 

Физическая культура Сдача нормативов Один раз в год 

Труд (технология) Защита проекта Один раз в год 

Учись писать грамотно Зачёт Один раз  в год 

Математика в задачах Зачёт Один раз  в год 

Биология растений, грибов 

и лишайников 

Зачёт Один раз  в год 

Смысловое чтение Зачёт Один раз  в год 

8 класс 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык Контрольная работа Один раз в год 

Литература Контрольная работа Один раз в год 

Иностранный язык 

(английский) 

Контроль 

аудирования, письма, 

говорения и чтения. 

Один  раз в год 

Алгебра Контрольная работа Один раз в год 

Геометрия Контрольная работа Один раз в год 

Вероятность и статистика Контрольная работа Один раз в год 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информатика  Контрольная работа Один раз в год 

История Контрольная работа Один раз в год 

Обществознание Контрольная работа Один раз в год 

География Контрольная работа Один раз в год 

Физика Контрольная работа Один раз в год 

Химия Контрольная работа Один раз в год 

Биология Контрольная работа Один раз в год 

Изобразительное 

искусство 

Защита проекта Один раз в год 

Музыка Защита проекта Один раз в год 

Труд (технология) Защита проекта Один раз в год 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование Один раз в год 

Физическая культура Сдача нормативов Один раз в год 

Учись писать грамотно Зачёт Один раз  в год 

Биологический практикум Зачёт Один раз  в год 

Химия в задачах и 

упражнениях 

Зачёт Один раз  в год 

Смысловое чтение Зачёт Один раз  в год 

Математика в задачах Зачёт Один раз  в год 

9 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык Контрольная работа Один раз в год 

Итоговое 

собеседование 

Один раз в год 

Литература Контрольная работа Один раз в год 

Иностранный язык 

(английский) 

Контроль 

аудирования, письма, 

говорения и чтения. 

Один  раз в год 

Алгебра Контрольная работа Один раз в год 

Геометрия Контрольная работа Один раз в год 

Вероятность и статистика Контрольная работа Один раз в год 

Информатика  Контрольная работа Один раз в год 

История  Контрольная работа Один раз в год 

Обществознание Контрольная работа Один раз в год 

География Контрольная работа Один раз в год 

Физика Контрольная работа Один раз в год 

Химия Контрольная работа Один раз в год 

Биология Контрольная работа Один раз в год 

Труд (технология) Защита проекта Один раз в год 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование Один раз в год 

Физическая культура Сдача нормативов Один раз в год 

Основные вопросы 

математики 

Зачёт Один раз  в год 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

        Модель организации ВУД составлена на основании «Информационно-

методического письма об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования Письма 

Министерства ПросвещенияРФот05.07.2022 г.NТВ-1290/03. 

В реализации внеурочной деятельности выбрана модель № 1 

«Преобладание учебно-познавательной деятельности». Занятия для 

обучающихся направлены на дополнительные занятия школьников, 

испытывающих затруднения в освоении учебной программы; 

изучениеотдельныхучебныхпредметов;поформированиюфункциональнойгра

мотности;проектно- исследовательской деятельности; профориентационные 

занятия обучающихся. 

Для реализации внеурочной деятельности применяется смешанная модель 

(интеграция дополнительного образования и оптимизационной модели), 

функциональные обязанности классных руководителей, педагогов, 

реализующих учебный план в конкретном классе, педагогов дополнительного 

образования и других педагогических работников, инновационную 

(экспериментальную) деятельность по разработке, апробации, внедрению 

новых образовательных программ, и является необязательной для посещения. 

Каждый обучающийся вправе выбрать заинтересовавший его курс ВУД. По 

распределению часов ВУД в течение учебного года используется линейная 

модель, позволяющая распределить часы внеурочной деятельности 

равномерно(по утвержденному расписанию) в течение учебного года. В 

журнале часы программ записываются по факту их проведения, 

придерживаясь утвержденного расписания внеурочной деятельности. С 

целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего, основного общего образования при формировании плана 

внеурочной деятельности образовательной организации предусмотрена 

часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

1час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о 

важном»(понедельник, первый урок); 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся; 

1час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе 

основы предпринимательства). 

 

 

 



Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (проектная 

деятельность агротехнологической направленности, связанная с работой 

агроклассников и работой на пришкольном учебно-опытном участке);  

на часы, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация 

занятий в школьных спортивных клубах); 

на часы, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию вместе с 

детьми комплекса совместных дел воспитательной направленности. 

Программа организации внеурочной деятельности, в соответствии с 

приоритетными направлениями программы развития школы, состоит из 

подпрограмм, в рамках которых реализуются 5направлений деятельности. 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Итого 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно-

просветительскиезанятияпатриот

ической,нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о 

важном 
1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная

грамотность  

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

5 

 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Профориентация» 

Профориентация 

«Россия мои 

горизонты» 

0 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Проектная 

деятельность 

1 1 1 2 2 7 

 

 

 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Школьный 

спортивный 

клуб 

1 1 1 1 1 

5 

 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Движение 

первых 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

2,5 

 

Поиск-2 0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Итого  5 6 6 7 7 31 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Бюджетное общеобразовательное учреждение Тевризского муниципального района Омской области 

«Бакшеевская средняя общеобразовательная школа» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Профориентация «Россия мои 

горизонты» 

0 1 1 1 1 

Движение первых 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Школьный спортивный клуб 1 1 1 1 1 

Проектная деятельность 1 1 1 2 2 

Поиск-2 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 5 6 6 7 7 

 


