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1. Пояснительная записка 

Данная адаптированная рабочая программа по предмету «Математические представления» 

для 6 адаптивного класса предназначена для обучения детей с интеллектуальными нарушениями, 

2 вариант, составлена на основе следующих нормативных документов: 

 

1. Федеральный Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 29.12.2012г. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный 

приказом Министерства образования и науки РФПриказ № 1599 от 19.12.2014 г. 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442 “Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования” 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1026 

«Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

5. Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1026) 

6. Учебный план БОУ «Бакшеевская СОШ» Тевризского района Омской области на 2024-2025 

учебный год. 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников» 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи». 

 

При разработки рабочей программы были использованы программно-методические материалы: 

1. Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) /М-во образования и науки 

РОС. Федерации. – М.: Просвещение, 2017 (2 вариант). 

2. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 

Подготовительный, 0-4 классы: / Под ред. И.М. Бгажноковой. - Москва «Просвещение», 

2011 

Данная рабочая программа ориентирована на учебно-методический комплект: 

Алышева Т.В.Математика.1 класс. Учеб.для спец. (коррекц.) образоват.учреждений VIII 

вида. В 2ч. /Т.В.Алышева. – 4-е изд.-М.: Просвещение, 2017. 

 

Основной целью обучения предмета «Математические представления» является: 

 обеспечение познавательного развития личности ребенка средствами математики; 

 подготовка обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)к жизни в современном обществе и овладению доступными навыками; 

 формирование умений читать, записывать, сравнивать числа в пределах 1-20; 

 формирование умений выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 1-20; 

 формирование жизненных компетенций в ходе поэтапного и планомерного расширения 

повседневного жизненного опыта и социальных контактов ребёнка в доступных для него 

пределах; 
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 формирование умений различать части суток, соотносить действия с временными 

промежутками. 

Исходя из основной цели, задачами обучения предмета являются: 

 развитие у учащихся интереса к занятиям, выработка умения слушать учителя,выполнять 

его задания; 

 научить работать в коллективе, вести правильно тетрадь, работать с 

дидактическим материалом и наглядными пособиями, учиться распознавать 

геометрические фигуры; 

 сформировать элементарные вычислительные навыки на простом и конкретном материале; 

 сформировать умения находить сходство и различия предметов, определять 

существенные признаки предметов, используя приёмы классификации и 

дифференциации, установления причинно-следственных связей на простом и 
достаточном материале; 

 формировать нравственные качества; 

 формирование доступных математических знаний, умений, необходимых для решения 

учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных задач и 

развитие способности их использования при решении соответствующих возрасту задач; 

 коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств, обучающихся 

средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей; 

 формировать положительные качества личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, 

умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять 

контроль и самоконтроль. 

 

Методы работы: 

Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности: 

1. Практические, словесные, наглядные (по источнику изложения учебного материала). 

Репродуктивные, объяснительно-иллюстративные, поисковые, исследовательские, 

проблемные (по характеру учебно-познавательной деятельности). 

2. Индуктивные и дедуктивные (по логике изложения и восприятия учебного материала); 

Методы контроля над эффективностью учебно-познавательной деятельности: 

Устные проверки и самопроверки результативности 

овладения знаниями, умениями и навыками; Метод 

мониторингов; 

Методы стимулирования учебно-познавательной деятельности: 

Определѐнные поощрения в формировании мотивации, чувства ответственности, 

обязательств, интересов в овладении знаниями, умениями и навыками. 

Формами обучения при таком подходе к образовательному процессу в отношении 

обучающихся с умеренной и тяжелой умственнойотсталостью являются уроки-

занятия, ориентированные на игровой, практический и наглядный методы обучения с 

частичным использованием словесного метода, который применяется только в 

сочетании с вышеперечисленными методами. 

 

Наиболее значимыми принципами обучения являются: 

- принцип природосообразности и культуросообразности; 

- принцип индивидуального и дифференцированного подхода в обучении. 

На всех уроках используются принципы наглядности, доступности, практической 

направленности, коррекции. Каждый урок построен так, чтобы он мог доставить детям радость 

познания и вызвать желание повторной встречи с учителем. 

Основные технологии обучения условиях реализации программы актуальными становятся 

следующие технологии: традиционная педагогическая, здоровье-сберегающие, игровые, ИКТ 

технологии, технология разноуровневого обучения. 
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2. Общая характеристика учебного предмета 

«Математические представления» 

Рабочая программа учебного предмета «Математические представления» составлена для 

обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития и является учебно - 

методической документацией, определяющей рекомендуемые федеральным государственным 

образовательным стандартом объем и содержание образования, планируемые результаты 

освоения образовательной программы, примерные условия образовательной деятельности. С 

целью формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и 

социокультурным ценностям, основанной на развитии личности и необходимых для 

самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, 

позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и 

независимости в повседневной жизни; формирование элементарных математических 

представлений и умений, применение их в повседневной жизни. Рабочая программа учебного 

предмета «Математические представления» для обучающихся 3 класса обеспечивает 

удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), необходимую коррекцию недостатков в 

психическом и/или физическом развитии. 

Программа учебного предмета «Математические представления» направлена на 

формирование элементарных математических представлений о форме, величине, количестве, 

пространстве и времени; на обучение приемам и средствам выполнения заданий на начальном 

уровне. 

В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребенок с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития попадает в ситуации, требующие от него 

использования математических знаний. Так, накрывая на стол на трёх человек, нужно 

поставить три тарелки, три столовых прибора и т.д. 

У большинства обычно развивающихся детей основы математических представлений формируются в 

естественных ситуациях. Дети с выраженным нарушением интеллекта не могут овладеть 

элементарными математическими представлениями без специально организованного обучения. 

Создание практических ситуаций, в которых дети непроизвольно осваивают доступные для них 

элементы математики, является основным приемом в обучении. В конечном итоге важно, чтобы 

ребенок научился применять математические представления в повседневной жизни: определять 

время по часам, узнавать номер автобуса, на котором он сможет доехать домой, расплатиться в 

магазине за покупку, взять необходимое количество продуктов для приготовления блюда и т.п. 

Рабочая программа учебного предмета «Математические представления» программа 
построена на основе следующих разделов: 

«Количественные представления», «Представления о форме», «Представления о величине», 

«Пространственные представления», «Временные представления». 

Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения программного 

материала по математике, необходимы ему для ориентировки в окружающей действительности, 

т.е. во временных, количественных, пространственных отношениях, решении повседневных 

практических задач. Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия могут 

использоваться при сервировке стола, при раздаче материала и инструментов участникам 

какого-то общего дела, при посадке семян в горшочки и т.д. Умение пересчитывать предметы 

необходимо при выборе ингредиентов для приготовления блюда, отсчитывании заданного 

количества листов в блокноте, определении количества испеченных пирожков, изготовленных 

блокнотов и т.д. Изучая цифры, у ребенка закрепляются сведения о дате рождения, домашнем 

адресе, номере телефона, календарных датах, номерах пассажирского транспорта, каналах 

телевизионных передач и многое другое. 

Обучение математическим представлениям носит практическую направленность и тесно 

связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит учащихся к овладению 

профессионально - трудовыми навыками и знаниями. 
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Понятия числа, величины, геометрической фигуры являются абстрактными. Действия с 

предметами, направленные на объединение множеств, удаление части множеств, разделение 

множеств на равные части и другие предметно - практические действия позволяют подготовить 

школьников к усвоению абстрактных математических понятий. 

Практические действия с предметами учащиеся должны учиться оформлять в 

громкой речи. Постепенно внешние действия с предметами переходят во внутренний 

план. У детей формируется способность мыслить отвлеченно, действовать не только с 

множеством предметов, но и с числами. 

 

                                                                 3.Место курса в базисном учебном плане. 

В соответствии с ФГООС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями 2 вариант), учебный предмет «Математические представления» 

входит в образовательную область «Математика» и является обязательной частью учебного плана. 

Рабочая программа по предмету «Математические представления» в 6 классе в соответствии 

с учебным планом рассчитана на - 34 часов в год при 1часах в неделю (34 учебных недель). 

Домашнее обучение 6 класс рассчитано на 1 час изучения предмета, 34 часа в год, 34 
учебных недель. 

 

3. Планируемые результаты освоения рабочей программы по предмету 

"Математические представления" 

В соответствие с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность 

обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его 

психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим 

требования к результатам освоения образовательной программы представляют собой 

описание возможных результатов образования данной категории обучающихся. 

Требования устанавливаются к результатам: 

личностным, включающим готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно - 

смысловые установки обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные 

позиции, социальные компетенции, личностные качества; 

предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по 

получению нового знания и его применению. 

Ожидаемые личностные результаты: 

 основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному 

полу, осознание себя как «я»; 

 социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

 формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его 
органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей; 

 формирование уважительного отношения к окружающим 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично – изменяющимся и 
развивающемся мире развитие этических чувств, доброжелательности и 

эмоционально- нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам 
других людей; 

 освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, 

покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирования личностного 
смысла учения; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 

основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 
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отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях, умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

 

Ожидаемые предметные результаты: 

 имеет представление о понятии времени, выделяет время суток, знает время проведения 

всех режимных моментов. каждый учебный день начинается с выяснения времени года, 

календарного числа, дня недели, дети считают вес дни недели, называют их по порядку, 

говорят какой день недели, например, следует за четвергом, субботой и т. д. чтобы легче 

запомнить порядок дней недели, можно обозначить их в календаре определенным 

цветом. соответственно, таким же цветом обозначаются дни дежурств детей, расписание 

уроков; 

 знает денежные знаки. Играет в игры: «магазин», «почта», решает примеры и задачи, в 

которых числа имеют денежные наименования; 

 знает, и узнавать геометрические фигуры, называть формы различных предметов, уметь 

по предложенным данным начертить треугольник (раскроить платочек для куклы), 

вычертить окружность определенного радиуса (самодельные часы на руку, на стену); 

 при работе со строительным материалом детей следует учить пользоваться таблицами 

необходимых измерений, составлять таблицы, куда вносить данные измерений, 
подбирать доски данного размера, делать разметку; 

 одним из важных приемов в обучении детей математике является умение использовать 
калькулятор для овладения арифметическими действиями, решением примеров и задач. 

Работа с калькулятором также помогает развитию у детей мышления, внимания, 
познавательной деятельности. 

 

Программа формирования базовых учебных действий. 

 

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с тяжелой 

умственной отсталостью направлена на формирование готовности у детей к овладению 

содержанием АООП образования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) 

и включает следующие задачи: 

1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой  обучающихся. 

2. Формирование учебного поведения: 

 направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 

 умение выполнять инструкции педагога; 

 использование по назначению учебных материалов; 

 умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

3. Формирование умения выполнять задание: 

 в течение определенного периода времени, 

 от начала до конца, 

 с заданными качественными параметрами. 

4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, 

действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и 

т.д. 
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Для оценки сформированности каждого действия используется система реально 

присутствующего опыта деятельности и его 

уровня. 

- Деятельность осуществляется на уровне совместных действий с педагогом; 

- Деятельность осуществляется по подражанию; 

- Деятельность осуществляется по образцу; 

- Деятельность осуществляется по последовательной инструкции; 

- Деятельность осуществляется с привлечением внимания ребенка взрослым к предмету 

деятельности; 

- Самостоятельная деятельность; 

- Умение исправить допущенные ошибки. 

 

Для оценки степени дифференцированности отдельных действий и операций внутри 

целостной деятельности используются 

условные обозначения: 

- Действие (операция) сформировано – «ДА»; 

- Действие осуществляется при сотрудничестве взрослого – «ПОМОЩЬ»; 

- Действие выполняется частично, даже с помощью взрослого – «ЧАСТИЧНО». 

Коммуникативные учебные действия 

-умение слушать и понимать учителя, выполнять несложные команды учителя, внятно выражать 

свои просьбы и желания; 

- вступать в диалог с учителем, товарищами по классу: отвечать на вопросы, задавать вопросы, 

уточнять непонятное; 
-обращаться за помощью и принимать помощь 

- сотрудничество со взрослыми в игре, в учебной ситуации. 

Регулятивные учебные действия: 

- входить и выходить из спортивного зала со звонком ориентироваться в пространстве 

спортивного зала (площадки) 
- передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения 

- пользоваться спортивным инвентарем по назначению 

- адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты, просить разрешения выйти из класса и т.д.) 

- принимать цель и включаться в деятельность класса, организованную 

учителем, работать в индивидуальном темпе под руководством учителя 

- соотносить результаты деятельности с заданными образцами по критериям (получилось - не 

получилось, также – отличается 

 

Познавательные учебные действия: 

- пользоваться знаками, символами ,предметами-заместителями 
- под руководством учителя определять умения, которые будут сформированы на основе 

изучения данного раздела 
- отвечать на простые вопросы учителя 

3. Содержание учебного предмета «Математические 

представления» в 6 классе 

Количественные представления. 

Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в 

различные множества, ориентируясь на цвет (красный, желтый и зеленый), форму (куб, шар, 

треугольную призму (крышку), квадрат, круг, треугольник), величину (большой, маленький, 

длинный, короткий) предметов, количество (штук). Выбор соответствующего количества 
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предметов без пересчета и с пересчетом, с проверкой своих действий с использованием 

приемов прикладывания или накладывания одного количества предметов или картинок на 

другое. Уравнивание множеств, пересчёт по едининце. 

Выделение одного - пяти предметов из множества и группировка множества 

предметов, больше трех без пересчета. Обучение последовательным зрительным и 

тактильным действиям, направленным на последовательное выделение каждого предмета 

или картинки (в пределах пяти). Выполнение хлопков, ударов молоточком или барабанной 

палочкой по заданному количеству, ориентируясь на слово, названное учителем. 

Выделение одного, двух, трех предметов на основе тактильного обследования по типу 

игры «Чудесный мешочек». Выделение цифр 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 

12,13,14,15,16,17,18,19,20. Соотнесение цифр 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7. 8, 9, 10, 11, 12, 

13,14,15,16,17,18,19,20 с соответствующим количеством пальцев и предметов, объемных и 

плоскостных моделей. Рисование цифр 1-20 по трафарету, по опорным точкам, 

самостоятельно; лепка цифр из пластилина. 

 

Планируемые результаты: 

Предметные: 

 знать цифры от 1-20. 

 уметь считать до 20. 

 уметь формулировать ответ задачи; 

 уметь записывать примеры и задачи в тетрадь. 

 уметь пользоваться калькулятором; 

 

Познавательные: 

 уметь выделять 1-3 предмета из множества; 

 уметь объединять предметы в различные множества, ориентируясь не только на 

цвет,форму, величину, но и на количество; 

 уметь ставить вопрос задачи; 

 уметь сравнивать по цвету, количеству, величине; 

 соотносить цифр 1-13 с соответствующем количеством предметов; 

 знать и объединять предметы по 2-3 признакам. 

 

Коммуникативные: 

 уметь выразить свои желания и просьбы на уровне ученик-учитель; 

 слушать и отвечать на вопросы взрослого; 

 владеть элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социальноговзаимодействия. 

 

Регулятивные: 

 принять систему общепринятых правил и требований; 

 уметь устанавливать коммуникативные связи и соблюдение этической и  

дисциплинарной дистанции при взаимодействии с окружающими людьми. 

Представления о форме. 

Проведение игр и игровых упражнений с различными строительными наборами 

(например, «Цветные шары»,  «Цветные кубики», 

«Цвет и форма» и т. п.). Выбор круга, квадрата, треугольника по подражанию действиям 

педагога, по образцу и по словесной инструкции. Объединение фигур в группы по форме (шары, 

кубы, треугольные призмы (крыши), круги, квадраты, треугольники). 
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Планируемые результаты: 

Предметные: 

 узнавать круг, квадрат, треугольник, куб, брус; 

 различать основные цвета; 

Познавательные: 

- объединять фигуры в группы. 

 выбирать фигуры самостоятельно или по подражанию за учителем; 

 объединять в группы по признаку. 

Коммуникативные: 

 уметь выразить свои желания и просьбы на уровне ученик-учитель; 

 слушать и отвечать на вопросы взрослого; 

 владеть элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия. 

Регулятивные: 

 принять систему общепринятых правил и требований; 

 уметь устанавливать коммуникативные связи и соблюдение этической и  

дисциплинарной дистанции при взаимодействии с окружающими людьми. 

Представления о величине. 

Определение предметов по величине: большой- маленький, длинный- короткий, 

осуществление проверки с использованием приемов наложения и приложения. Раскрашивание, 

штриховка, обводка по трафаретам, по опорным точкам (с помощью совместных действий, 

действий по подражанию) изображений различной величины. Закрепление представлений о 

величине в процессе различных наблюдений, экскурсий, дидактических игр и игровых 

упражнений. 

Планируемые результаты: 

Предметные: 

 знать и определять предметы по величине: большой- маленький; 

 уметь выполнять штриховку, обводку разными способами 

Познавательные: 

 уметь соотносить понятия: большой- маленький, длинный- короткий, широкий- узкий; 

 уметь сравнивать, используя различные способы. 

 знать и ориентироваться в тетради, размере листа; 

Коммуникативные: 

 уметь выразить свои желания и просьбы на уровне ученик-учитель; 

 слушать и отвечать на вопросы взрослого; 

 владеть элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия. 

Регулятивные: 

 принять систему общепринятых правил и требований; 

 уметь устанавливать коммуникативные связи и соблюдение этической и  

 дисциплинарной дистанции при взаимодействии с окружающими людьми. 

 уметь выполнить задание на листах и в тетрадях. 

Пространственные представления. 

Перемещение в пространстве различных помещений (комнаты, класса, музыкального 

класса, физкультурного зала, столовой и т.п.) с помощью взрослого, по словесной инструкции и 

самостоятельно. Умение показать направление(право-лево) 
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Планируемые результаты: 

Предметные: 

 уметь показать направление, расположение предметов. 

Познавательные: 

 уметь по словесной инструкции перемешать предметы в пространстве; 

 знать кабинеты школы, уметь по словесной инструкции выбрать направление. 

Коммуникативные: 

 уметь выразить свои желания и просьбы на уровне ученик-учитель; 

 слушать и отвечать на вопросы взрослого; 

 владеть элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия. 

Регулятивные: 

 принять систему общепринятых правил и требований; 

 уметь устанавливать коммуникативные связи и соблюдение этической и 

 дисциплинарной дистанции при взаимодействии с окружающими людьми. 

Временные представления. 

Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток. 

Узнавание (различение) дней недели. Знание последовательности дней недели. Знание смены 

дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение деятельности с временным промежутком: сейчас, 

потом, вчера, сегодня, завтра, на следующий день, позавчера, послезавтра, давно, недавно. 

Планируемые результаты: 

Предметные: 

 узнавать (различать) части суток;

 знать смены дней: вчера, сегодня, завтра;

 различать времен года.

Познавательные: 

 уметь различать время суток;

 соотносить деятельность с временным промежутком: сейчас, потом.

Коммуникативные: 

 уметь выразить свои желания и просьбы на уровне ученик-учитель;

 слушать и отвечать на вопросы взрослого;

 владеть элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия. 

 Регулятивные: 

 принять систему общепринятых правил и требований; 

 уметь устанавливать коммуникативные связи и соблюдение этической и 

 дисциплинарной дистанции при взаимодействии с окружающими людьми.

 

6. Система оценки достижения обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов 

освоения адаптированной рабочей программы «Математические 

представления» 

Во время обучения в первом классе, а также в течение первого полугодия второго класса 

целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников, используя только 

качественную оценку. 

При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся продвигается в 

освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом 

является появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является 

способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и 

контролем учителя, но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем 

и одноклассниками. 
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Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов 

освоения предмета. 

Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, 

основанных на качественны критериях по итогам выполняемых практических действий путем 

фиксации фактической способности к выполнению действия или операции, обозначенной в 

качестве возможного результата личностного развития по следующей шкале: 

0- действие выполняется взрослым (ребенок только позволяет что-либо сделать, действие 

не выполняет). 

1- действие выполняет совместно с педагогом с значительной помощью.  

       2-выполняет совместно с педагогом с частичной помощью взрослого 

3- выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу. 

4- выполняет самостоятельно по словесной инструкции (вербальной или невербальной).  

5-выполняет действие самостоятельно. 

 

Оценочный инструментарий 

 

Математические представления Сентябрь Май 

Количественные представления   

- нахождение одинаковых объектов:   

• предметов   
 

• изображений   

- различение множеств   

• один   

• много   

• пусто   

- оценивать и сравнивать количество предметов в 

совокупностях «на глаз», путём установления взаимно 

однозначного соответствия, выделять лишнее, недостающее 

  

- увеличивать и уменьшать количество предметов в 

совокупности, объёмы жидкости, сыпучего вещества, 

объяснять эти изменения 

  

Пространственные представления   

- составление упорядоченного ряда из однородных предметов   

- составление предмета (изображения):   

• из 2-х частей   

• из 3-х частей   

- определение положения предметов в пространстве 

относительно себя, а также помещать предметы в указанное 

положение 

  

- установление и называние порядка следования  предметов   

Представления о времени   

- различение времени суток:   

• сутки   

• дни недели   

• сейчас   

• потом   

• вчера   

• завтра   

- различие времен года   

Представления о форме   
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- узнавание и называние , классификация геометрических 
фигур 

  

- различение предмета по форме:   
 

• круг   

• треугольник   

• квадрат   

• прямоугольник   

- определение формы знакомых предметов   

- группировка предметов по форме   

- соотнесение объемных форм с геометрическими фигурами   

Представления о величине   

- различение предмета по величине:   

• маленький   

• большой   

- группировка предметов по величине   

- сравнивать предметы по величине, размеру, массе «на глаз», 

наложением, приложением, «на руку». 

  

Нумерация   

 определять названия и знаки арифметических действий 

сложения и вычитания 

  

 писать цифры 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8,9,10, 
11,12,13,14,15,16,17,18,19,20 соотносить количество 

предметов с соответствующим числительным, 
цифрой 

  

 пересчитывать, отсчитывать предметы, узнавать 

количество из трёх-пяти предметов без 
пересчитывания 

  

 выполнять счёт прямой и обратный в пределах 20   

 сравнивать множества и числа в пределах 20   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 

 

 



15  

Календарно – тематическое планирование 

 
№ 

урок

а 

Раздел Темы 

 

Материалы и оборудование Количество часов 

очные  дистанцио

нно-

самостоят

ельные  

  1 четверть (8ч)    

1 Количественные 

представления.       

Нумерация.Числовой ряд. Место числа в числовом ряду.  1  

2  Увеличение,уменьшение числа на единицу. Предметы 1  

3  Однозначные- двузначные числа. Предметы 1  

4  Увеличение, уменьшение числа на 2. Множества предметов 1  

5  Решение простых задач на увеличение и уменьшение. Множества предметов 1  

6  
Двадцать единиц- два десятка.Сравнение чисел в 

разрядных таблицах. 

Множества предметов 1  

7  
Сложение и вычитание чисел в пределах 20 без перехода 

через десяток. 

Множества предметов 1  

  2 четверть (8 ч)    

1 
Представления о 

форме. 

Узнавание (различение) геометрических тел: «шар», 

«куб» 

геометрические тела 1  

2  
Соотнесение формы предметов с геометрическими 

телами 

геометрические тела 1  

3  
Узнавание (различение) геометрических фигур: 

треугольник, квадрат 

геометрические фигуры 1  

4  
Узнавание (различение) геометрических фигур: квадрат, 

прямоугольник 

Геометрические фигуры 1  

5  
Узнавание (различение) геометрических фигур: квадрат, 

круг,  

геометрические фигуры 1  

6  
Узнавание (различение) геометрических фигур: круг, 

точка 

геометрические фигуры 1  

7  
Штриховка геометрической фигуры  

(треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) 

 1  

8  
Обводка геометрической фигуры по 

шаблону (трафарету, контурной линии) 

 1  
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  3 четверть (10ч)    

1  
Построение геометрической фигуры по 

точкам 

геометрические тела 1  

2  Узнавание циркуля (частей циркуля), его назначение циркуль 1  

3 
Пространственные 

представления 

Ориентация в пространственном расположении частей 

тела на себе: вверху, низу, впереди, сзади 

Счетный материал 1  

4  
Определение месторасположения предметов в 

пространстве: близко (около, рядом, здесь), далеко (там) 

Счетный материал 1  

5  
Определение месторасположения предметов в 

пространстве: сверху (вверху), снизу (внизу) 

Счетный материал 1  

6  
Определение месторасположения предметов в 

пространстве: впереди, сзади 

Счетный материал 1  

7  
Определение месторасположения предметов в 

пространстве: на, в, внутри,  

Счетный материал 1  

8  
Перемещение в пространстве в заданном направлении: 

вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, влево 

 1  

9  Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ),   1  

10  
Ориентация на плоскости: в середине (центре), справа, 

слева 

 1  

  4 четверть (8 ч)  1  

1  
Ориентация на плоскости: верхний край листа, верхняя 

часть листа, верхний правый угол и т.д. 

Счетный материал 1  

2  
Составление ряда из предметов (изображений): слева 

направо, снизу вверх, сверху вниз 

Счетный материал 1  

3  Определение месторасположения предметов в ряду Счетный материал 1  

4 
Временные 

представления: 

Узнавание (различение) частей суток Счетный материал 1  

5  Узнавание (различение) дней недели Счетный материал 1  

6  Знание последовательности дней недели Счетный материал 1  

7  
Соотнесение деятельности (события) с временным 

промежутком: сейчас, потом, вчера 

Счетный материал 1  

8  Различение времен года Счетный материал 1  



Проверил ЗДУВР   

( ) 
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Лист корректировки рабочей программы 

«Математические представления» 

6 адаптивный класс (интеллектуальные нарушения, 2 вариант) 

За 1 четверть 2024-2025 учебного года 
 

№ 

урока 

Название раздела, темы Дата 

проведения 
по плану 

Причина 

корректировки 

Корректирующие 

мероприятия 

Дата 

проведения 
по факту 

      



Проверил ЗДУВР   

( ) 
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Лист корректировки рабочей программы 

«Математические представления» 

6 адаптивный класс (интеллектуальные нарушения, 2 вариант) 

За 2 четверть 2024-2025 учебного года 
 

№ 

урока 

Название раздела, темы Дата 

проведения 
по плану 

Причина 

корректировки 

Корректирующие 

мероприятия 

Дата 

проведения 
по факту 

      



34  

Лист корректировки рабочей программы 

«Математические представления» 

6 адаптивный класс (интеллектуальные нарушения, 2 вариант) 

За 3 четверть 2024-2025 учебного года 
 

№ 

урока 

Название раздела, темы Дата 

проведения 
по плану 

Причина 

корректировки 

Корректирующие 

мероприятия 

Дата 

проведения 
по факту 

      

Проверил ЗДУВР   
 

( ) 
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Лист корректировки рабочей программы 

«Математические представления» 

6 адаптивный класс (интеллектуальные нарушения, 2 вариант) 

За 4 четверть 2024-2025 учебного года 
 

 

№ 

урока 

Название раздела, темы Дата 

проведения 
по плану 

Причина 

корректировки 

Корректирующие 

мероприятия 

Дата 

проведения 
по факту 

      

Проверил ЗДУВР   
 

( ) 
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7. Техническое и методическое обеспечение образовательного процесса 

 

 Компьютер 

 ЭОР (разработки мультимедийных презентаций, виртуальных экскурсий, учебных фильмов) 

 

Наглядные пособия: 

- игрушки дидактические и сюжетные: 

- магнитная доска; 

- набор для лепки (пластилин); конструкторы деревянные, конструктор ЛЕГО, мягкие крупные модули; набор для рисования (фломастеры, 

бумага, краски). 

- графические средства для альтернативной коммуникации: таблицы букв, карточки с изображениями объектов, людей, действий 

(фотографии, пиктограммы, символы), с напечатанными словами; 

- наборы букв, коммуникативные таблицы и тетради для общения; 

- сюжетные картинки различной тематики для развития речи; 

- настольно-печатные игры; 

- технические средства для альтернативной коммуникации; 

- информационно-программное обеспечение: компьютерные программы для создания пиктограмм; 

- обучающие компьютерные программы и программы для коррекции различных нарушений речи; 

- аудио и видеоматериалы. 

 

 

 

Список учебно-методической литературы 

 

 

1. Бгажноковой И.М. Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта:программно-методические материалы –М. Владос,2010. 

 

2. Алышева Т.В. Математика.2 класс. Учеб.для спец. (коррекц.) образоват.учреждений VIII вида. В 2ч. /Т.В.Алышева. – 4-е изд.-М.: 

Просвещение, 2017. 


