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1.Пояснительнаязаписка 

Данная адаптированная рабочая программа по предмету «Окружающий природный мир»для 6 адаптивного класса предназначена 

для обучения детей с интеллектуальными нарушениями, 2 вариант, составлена на основе следующих нормативных документов: 

 

1. Федеральный Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» №273от 29.12.2012г. 

2. Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями), утвержденный приказом Министерства образования и науки РФПриказ № 1599 от 19.12.2014 г. 

3. ПриказМинистерствапросвещенияРФот28августа2020г. №442 “ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществления 

образовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам -образовательнымпрограммамначальногообщего, основного 

общего и среднего общего образования” 

4. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот24ноября2022г.№1026 «Обутверждениифедеральнойадаптированной 

основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

5. Федеральнаяадаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограммаобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями) (утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1026) 

6. УчебныйпланОУ«Луговскаяшкола»ТаврическогорайонаОмскойобластина2023-2024учебныйгод. 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляющимиобразовательнуюдеятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» 

8. ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28сентября2020г.№28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

Оздоровления детей и молодежи». 

9. Положение    БОУ «Бакшеевская СОШ», «О формах, периодичности и порядке текущего контроля, успеваемости о 

промежуточной аттестации обучающихся». 

10. Положение БОУ «Бакшеевская СОШ» Тевризского района Омской области «О рабочих программах». 

 

Приразработкирабочейпрограммыбылииспользованыпрограммно-методическиематериалы: 

1. Примернаяадаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограммаобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями) /М-во образования и науки РОС. Федерации. – М.: Просвещение, 2017 (2 вариант). 

2. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: Подготовительный, 0-4 классы: / Под ред. И.М. 

Бгажноковой. - Москва «Просвещение», 2011 

 

Даннаярабочаяпрограммаориентировананаучебно-методическийкомплект: 



3 
 

1. Мир природы и человека. 4 класс.Учеб.дляобщеобразоват.организаций,реализующих адап.основныеобщеобразоват.программы. В 2 

ч./[Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова и др.].- 2-е изд. – М.: Просвещение, 2019. 

 

Основной целью обучения окружающего природного мира является формирование первоначальных представлений о живой и не 

живой природе, о взаимодействии человека с природой, бережного отношенияк природе, формирование представлений об объектах и 

явлениях живой и неживой природы, формировании временных представлений, формирование представлений о растительном и 

животном мире. 

При составлении специальной индивидуальной программы развития выбираются обучающие задачи и, в зависимости от 

возможностей ребёнка, подбирается средство коммуникации для реализации задач. Если ребёнок не владеет устной (звучащей) речью, 

ему подбирается альтернативное средство коммуникации: например: жест, пиктограмма, или другие. К альтернативным средствам 

коммуникации относятся: взгляд, жесты, мимика, предмет, графические изображения (фотография, цветная картинка, черно – белая 

картинка, пиктограмма, напечатанное слово), электронные устройства (коммуникаторы, нетбуки, планшетные компьютеры). 

пиктограмма,напечатанноеслово),электронныеустройства(коммуникаторы,нетбуки,планшетныекомпьютеры). 

 

Исходяизосновнойцели,задачамиобученияокружающегоприродногомира являются: 

- формироватьпредставленияобобъектахиявленияхживойинеживойприроды; 

- формироватьпредставленияовременахгода,характерныепризнакивременгода,погодныхизменениях; 

- формироватьпредставленияобобъектахнеживойприроды(вода,воздух,земля,огонь,лес,луг,река); 

- формироватьэлементарныепредставленияоживотномирастительноммире,значениевжизни человека. 

При составлении специальной индивидуальной программы развития выбираются обучающие задачи и, в зависимости от 

возможностей ребёнка, подбирается средство коммуникации для реализации задач. Если ребёнок не владеет устной (звучащей) речью, 

ему подбирается альтернативное средство коммуникации: например: жест, пиктограмма, или другие. 

К альтернативным средствам коммуникации относятся: взгляд, жесты, мимика, предмет, графические изображения (фотография, 

цветная картинка, черно – белая картинка, пиктограмма, напечатанное слово), электронные устройства (коммуникаторы, нетбуки, 

планшетные компьютеры). 

 

Нарядусвышеуказаннымизадачамина уроках «Окружающийприродныймир»решаютсяиспециальныезадачи,направленные на 

коррекцию умственной деятельности школьников: 

1. развитиетактильныхощущенийкистей рукирасширениетактильногоопыта; 

2. развитиезрительноговосприятия; 

3. развитиезрительногоислуховоговнимания; 

4. развитиевербальныхиневербальныхкоммуникативныхнавыков; 

5. формированиеиразвитиереципрокнойкоординации; 

6. развитиепространственныхпредставлений; 

7. развитиемелкоймоторики,зрительно-моторнойкоординации. 
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Впроцессезанятийпопредмету«Окружающийприродныймир»используютсяследующиеметодыи приемы: 

 совместныедействиядетейивзрослого; 

 действияпоподражаниюдействиямучителя; 

 действияпообразцу,по словеснойинструкции; 

 предварительноерассматривание,самостоятельноеназывание,показпословеснойинструкциипедагогавокружающей 

действительности, в игровой ситуации, накартинке; 

 соотнесениенатуральныхпредметовсобъемнымииплоскостнымиизображениями; 

 подготовительныенаблюдениянапрогулках иэкскурсиях заявлениямивприродевразноевремягода,изменениями, 

происходящими в течение дня, и т.п.,с целью формирования временных представлений; 

 

Формамиобученияпри такомподходе к образовательномупроцессув отношении обучающихся с умеренной и тяжелой умственной 

отсталостьюявляютсяуроки-занятия,ориентированныенаигровой,практическийи наглядныйметодыобученияс 

частичнымиспользованиемсловесногометода,которыйприменяетсятольковсочетании свышеперечисленнымиметодами. 

Наиболеезначимымипринципамиобученияявляются: 

 принципприродосообразностиикультуросообразности; 

 принципиндивидуальногоидифференцированногоподходавобучении. 

Такжеучитываются: 

 принципучетатипологическихииндивидуальныхобразовательныхпотребностейобучающихся; 

 принципкоррекционнойнаправленностиобразовательногопроцесса; 

 принципразвивающейнаправленностиобразовательногопроцесса,ориентирующийегонаразвитиеличностиобучающегося и 

расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательныхпотребностей; 

 онтогенетическийпринцип; 

 принципцелостностисодержанияобразования:содержаниеобразованияедино;восновеструктурысодержанияобразования 

лежит не понятие предмета, а понятие «образовательнойобласти»; 

 принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения обучающимисяс умеренной, 

тяжелойиглубокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),тяжелымиимножественныминарушениями 

развития всеми видами доступной им предметно - практической деятельности, способами и приемами познавательной и 

учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативнымповедением; 

 принциппереносазнанийи уменийинавыковиотношений,сформированныхвусловиях учебнойситуации,вдеятельностьв 

жизненной ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в 

реальноммире,в действительнойжизни. 
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Навсех урокахиспользуютсяпринципынаглядности,доступности, практическойнаправленности,коррекции.Каждыйурок построен 

так, чтобы он мог доставить детям радость познания и вызвать желание повторной встречи с учителем. 

 

Основныетехнологииобучения:Вусловияхреализациипрограммыактуальнымистановятсяследующие технологии: традиционная 

педагогическая, здоровьесберегающие, игровые, ИКТ технологии, технология разноуровневого обучения. 

 

2. Общаяхарактеристикаучебногопредмета«Окружающийприродныймир» 

Важным аспектом обучения детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью является расширение представлений 

об окружающем мире. Подобранный программный материал по предмету «Окружающий природный мир»рассчитан на формирование у 

обучающихся представлений о природе, ее многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природы человека. 

Программапредставленаследующимиразделами:«Временныепредставления»,«Растительныймир»,«Животныймир», 

«Птицы,насекомые». 

У обучающихся формируются элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другим учебным предметам, 

расширяется и обогащается представление о непосредственно окружающем мире, они получают некоторые представления о мире, 

который находится вне поля их чувствительного опыта. 

Обучениенаправленонаразвитиеспособностивидеть,сравнивать,обобщать,конкретизировать,делатьэлементарныевыводы. 

Основным методом обучения является беседа. Беседы организуются в процессе ознакомления с предметами и явлениями 

окружающей действительности на предметныхуроках, экскурсиях, во время наблюдений за сезонными изменениями в природе и труде 

людей, на основе имеющегося опыта, практических работ, демонстрации учебных кинофильмов, диафильмов, предметных и сюжетных 

картин. 

Формирование представлений происходит по принципу «от частного к общему», например, при изучении темы «Грибы», сначала 

знакомимсяс образом гриба, его строением,с местом, где он растет, учимся узнавать его среди предложенных объектов (кружка, гриб, 

мяч), затем происходит знакомство с разными грибами (белый, мухомор, лисичка),различение съедобных и несъедобных грибов 

Учебныйпредметвключаетчетырераздела: 

- Растительныймир; 

- Животныймир; 

- Объектыприроды 

- Временныепредставления 

Материально-техническоеобеспечениепредметавключает:объектыприроды:камни,почва, семена,комнатныерастенияи другие 

образцы природного материала (в т.ч. собранного вместе с детьми в ходе экскурсий); наглядный изобразительный материал 

(видео, фотографии, рисунки для демонстрации обучающимся); муляжи овощей, фруктов; пиктограммы с 

изображениями действий, операций по уходу за растениями, животными; различные календари; изображения сезонных 

изменений в природе; рабочие тетради сразличными объектами природы для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой 

материал;обучающиекомпьютерныепрограммы,способствующиеформированиюудетейдоступныхпредставленийоприроде; 
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аудио-ивидеоматериалы;живойуголок,аквариум,скотныйдворик,огород,теплица идр. 

По возможности, в организации создаются «живые уголки» для непосредственного контакта с живыми обитателями 

природы(аквариумнымирыбками,птицами,хомячками,морскимисвинкамиит.д.).Приналичиисоответствующих ресурсов в 

организацииможетбытьсозданнебольшойскотныйдвор,вкоторомсодержатсядомашниеживотныеиптицы,разбитучебный огород 

и/или поставлена теплица. Подобные хозяйства обеспечивают условия эффективного формирования представлений об 

окружающем мире, навыков трудовой деятельности обучающихся. Кроме того, организованные занятия с животными и 

растениямиспособствуютнормализацииэмоциональногосостояниядетейвпроцессеихнепосредственногоконтактасживой природой. В 

случае отсутствия возможности выращивать растения и содержать животных в учреждении необходимо 

организовывать учебныепоездкидетейвзоопарк,наферму,втепличныехозяйстваит.д. 

 

 

3. Местокурсавбазисномучебномплане. 

В соответствии с ФГООС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями 2 вариант), 

учебныйпредмет «Окружающийприродныймир»входитвобразовательную область «Окружающиймир»иявляетсяобязательнойчастью 

учебного плана. 

Рабочаяпрограммапо предмету«Окружающийприродныймир»в6классевсоответствиисучебнымпланомрассчитанана-68 часов в год 

при2 часах в неделю (34 учебных недель). 

Домашнее обучение 6 класс рассчитано на 1 часа изучения предмета, 34 часов в год, 34 учебных недели. 

 

 

4. Планируемыерезультатыосвоениярабочейпрограммыпопредмету"Окружающийприродныймир" 

В соответствие с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, 

с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического 

развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательной программы 

представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся. 

Требованияустанавливаютсякрезультатам: 

личностным, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к 

обучению и познанию, ценностно - смысловые установки обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетенции, личностные качества; 

предметным,включающимосвоенныйобучающимисявходеизучения учебного предмета опытспецифической дляданной 

предметной области деятельности по получению нового знания и его применению. 

 

Ожидаемыеличностныерезультаты: 

 Основыперсональнойидентичности,осознаниесвоейпринадлежностикопределенномуполу,осознаниесебякак «Я»; 
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 Социально-эмоциональноеучастиевпроцессеобщенияисовместнойдеятельности; 

 Формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразииприродной и 
социальной частей; 

 Формированиеуважительногоотношениякокружающим; 

 Овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамично– изменяющимсяиразвивающемсямиреРазвитиеэтическихчувств, 

доброжелательности и эмоционально - нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 Освоениедоступныхсоциальныхролей(обучающегося,сына(дочери),пассажира,покупателя),развитиемотивовучебнойдеятельности 

и формирования личностного смысла учения; 

 Развитиесамостоятельностииличнойответственностизасвоипоступкинаосновепредставленийонравственныхнормах,общепринятых 

правилах; 

 Формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

 Развитиеэтическихчувств,доброжелательностииэмоционально-нравственнойотзывчивости,пониманияисопереживания чувствам 

других людей; 

 Развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальныхситуациях, умение не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций; 

 Формированиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотивацииктворческому труду,работенарезультат, 

бережному отношению к материальным и духовнымценностям; 

 

Возможныепредметныерезультаты: 

появлениеинтересакобъектамиявлениямживойинеживой природы; 

уметьназыватьвременагодаихарактерныепризнакивремен года; 

иметьэлементарныепредставленияоживотномирастительноммире; 

уметьзаботитьсяибережноотноситьсякрастениямиживотным,ухаживатьзаними; 

уметьсоблюдатьправилабезопасногоповедениявприроде(влесу,урекиидр.); 

иметьэлементарныепредставленияовременах года,характерныхпризнакахвременгода; 

иметьэлементарныепредставленияоживотномирастительноммире; 

уметьразличатьчастисуток. 

 

Программаформированиябазовыхучебныхдействий. 

 

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с тяжелой умственной отсталостью направлена на 

формирование готовности у детей к овладению содержанием АООП образования для обучающихся с умственной отсталостью 

(вариант 2) и включает следующие задачи: 
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1. Подготовкаребенкакнахождениюиобучениювсредесверстников,кэмоциональному,коммуникативномувзаимодействиюс группой 

обучающихся. 

2. Формированиеучебного поведения: 

 направленностьвзгляда(наговорящеговзрослого,на задание); 

 умениевыполнятьинструкциипедагога; 

 использованиепоназначениюучебныхматериалов; 

 умениевыполнятьдействияпообразцуипоподражанию. 

3. Формированиеумениявыполнятьзадание: 

 втечениеопределенногопериодавремени, 

 отначаладоконца, 

 сзаданнымикачественнымипараметрами. 

4. Формированиеумениясамостоятельнопереходитьот одногозадания(операции,действия)кдругомувсоответствиис 

расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д. 

 

Дляоценкисформированностикаждогодействияиспользуетсясистема реальноприсутствующегоопыта 

деятельностии его уровня. 

- Деятельностьосуществляетсянауровнесовместныхдействийспедагогом; 

- Деятельностьосуществляетсяпоподражанию; 

- Деятельностьосуществляетсяпообразцу; 

- Деятельностьосуществляетсяпопоследовательнойинструкции; 

- Деятельностьосуществляетсяспривлечением вниманияребенкавзрослымкпредметудеятельности; 

- Самостоятельнаядеятельность; 

- Умениеисправитьдопущенныеошибки. 

 

Дляоценкистепенидифференцированностиотдельныхдействийиоперацийвнутрицелостнойдеятельности 

используютсяусловныеобозначения: 

- Действие(операция)сформировано –«ДА»; 

- Действиеосуществляетсяприсотрудничествевзрослого–«ПОМОЩЬ»; 

- Действиевыполняетсячастично,дажеспомощьювзрослого–«ЧАСТИЧНО». 

 

Коммуникативныеучебныедействия 
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-умениеслушатьипониматьучителя,выполнятьнесложныекомандыучителя,внятновыражатьсвоипросьбыи желания; 

- вступатьвдиалогс учителем,товарищамипоклассу:отвечатьнавопросы,задаватьвопросы,уточнятьнепонятное; 
-обращатьсязапомощьюипринимать помощь 

- сотрудничествосовзрослымивигре,вучебной ситуации. 

 

Регулятивныеучебныедействия: 

- входитьивыходитьизспортивногозаласозвонкомориентироватьсявпространствеспортивного зала(площадки) 
- передвигатьсяпошколе,находитьсвойкласс,другиенеобходимые 

помещения 

- пользоватьсяспортивныминвентаремпоназначению 

- адекватноиспользоватьритуалышкольногоповедения(подниматьруку,вставатьивыходитьиз-запарты,проситьразрешения выйти 

из класса и т.д.) 

- приниматьцельивключатьсявдеятельностькласса,организованную учителем,работатьвиндивидуальномтемпепод 

руководством учителя 

- соотноситьрезультатыдеятельностисзаданнымиобразцамипокритериям(получилось-неполучилось,также– отличается 

 

Познавательныеучебныедействия: 

- пользоватьсязнаками,символами,предметами-заместителями 
- подруководствомучителяопределятьумения,которыебудутсформированынаосновеизученияданногораздела 
- отвечатьнапростыевопросы учителя 
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5. Содержаниеучебногопредмета«Окружающийприродныймир»в 6классе 

Растительныймир. 

Деревья.Строениедерева.Названиядеревьев.Плодовыедеревья.Хвойныеилиственныерастения.Кустарники.Фрукты.Овощи. 
Ягоды.Грибы.Садовыецветочно-декоративныерастения.Садовыерастения.Травянистыерастения.Комнатныерастения. 

 

Планируемыерезультаты: 

Предметные: 

- уметьотличатьдеревья,кустарники; 
- узнаватьфруктыовощи,соотноситьназваниескартинкой; 

- иметьпредставлениеокомнатных растениях. 

 

Познавательные: 

уметьпоследовательновыполнятьотдельныеоперациидействияпо образцупедагога;проводитнесложныенаблюдения; 

уметьделатьпростейшиеобобщения, классификацию; 

уметьработатьснесложнойпосодержаниюиструктуреинформацией(пониматьизображение,устное высказывание); 

 

Коммуникативные: 

- уметьвыразитьсвоижеланияипросьбынауровнеученик-учитель; 
- слушатьиотвечатьнавопросывзрослого; 

- владетьэлементарными навыками коммуникации и принятыми ритуаламисоциальноговзаимодействия. 

 

Регулятивные: 

- приниматьсистемыобщепринятыхправилитребований; 
- уметь устанавливать коммуникативные связи и соблюдение этической идисциплинарнойдистанциипри 

взаимодействии с окружающими людьми; 

- следоватьправиламучебногоповедения. 

- уметьпониматьучебнуюзадачуурокаистремитьсяеёвыполнить;-адекватновосприниматьоценкупедагога. 
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Животныймир. 

Строение животного. Домашние животные. Детеныши домашних животных. Питание домашних животных. Дикие животные. 

Питание диких животных. Детеныши диких животных. Птицы. Питание птиц. Домашние птицы. Питание домашних птиц. Детеныши 

домашних птиц. Водоплавающие птицы. Рыбы. Питание рыб. Морские обитатели. 

 

Планируемыерезультаты: 

Предметные: 

- иметьпредставленияоживотных,птицах,рыбах; 
- уметьзаботитьсяибережноотноситьсякживотным,ухаживатьзаними. 

 

Познавательные: 

соотноситьназваниеживотныхсихизображением; 

- уметь последовательно выполнятьотдельныеоперациидействия пообразцупедагога;проводитнесложныенаблюдения; 
- уметьделатьпростейшиеобобщения,классификацию; 

- уметьработатьснесложнойпосодержаниюиструктуреинформацией(пониматьизображение,устноевысказывание); 

- уметьпониматьучебнуюзадачуурокаистремитьсяеёвыполнить; 

- адекватновосприниматьоценкупедагога. 

 

Коммуникативные: 

- уметьвыразитьсвоижеланияипросьбынауровнеученик-учитель; 
- слушатьиотвечатьнавопросывзрослого; 

- владетьэлементарными навыками коммуникации и принятыми ритуаламисоциальноговзаимодействия. 

 

Регулятивные: 

- приниматьсистемыобщепринятыхправилитребований; 
- уметь устанавливатькоммуникативныесвязиисоблюдениеэтической и дисциплинарнойдистанциипривзаимодействиис 

окружающими людьми; следовать правилам учебного поведения. 

 

Объектыприроды. 

Солнце.Солнцеичеловек.Луна. Небесныетела.Земля,небо. 

 

Планируемыерезультаты: 

Предметные: 

- иметьпредставлениеосменедняиночи; 
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- иметьпредставлениеонеживойприроде; 

- узнаватьнакартинах,пиктограммахназваниепредметов,соотношениеназваниеикартинки. 

 

Познавательные: 

- уметьпоследовательновыполнятьотдельныеоперациидействияпообразцупедагога;проводитнесложныенаблюдения; 
- уметьделатьпростейшиеобобщения,классификацию; 

- уметьработатьснесложнойпосодержаниюиструктуреинформацией(пониматьизображение,устноевысказывание); 

- уметьпониматьучебнуюзадачуурокаистремитьсяеёвыполнить; 

- адекватновосприниматьоценкупедагога. 

 

Коммуникативные: 

- уметьвыразитьсвоижеланияипросьбынауровне ученик-учитель; 
- слушатьиотвечатьнавопросывзрослого; 

- владетьэлементарными навыками коммуникации и принятыми ритуаламисоциальноговзаимодействия. 

 

Регулятивные: 

- приниматьсистемыобщепринятыхправилитребований; 
- уметь устанавливать коммуникативные связи и соблюдение этической идисциплинарнойдистанциипри 

взаимодействии с окружающими людьми; 

- следоватьправиламучебногоповедения. 

 

Временные представления. 

Сутки.Утро.Обед.Вечер.Ночь. 

 

Планируемыерезультаты: 

Предметные: 

- иметьпредставлениеосмени временгода; 
- уметьопределятьвремясуток. 

 

Познавательные: 

- уметь последовательно выполнятьотдельныеоперациидействия пообразцупедагога;проводитнесложныенаблюдения; 
- уметьделатьпростейшиеобобщения,классификацию; 

- уметьработатьснесложнойпосодержаниюиструктуреинформацией(пониматьизображение, устноевысказывание); 

- уметьпониматьучебнуюзадачуурокаистремитьсяеёвыполнить; 

- адекватновосприниматьоценкупедагога. 
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Регулятивные: 

- приниматьсистемыобщепринятыхправилитребований; 
- уметь устанавливать коммуникативные связи и соблюдение этической идисциплинарнойдистанциипри 

взаимодействии с окружающими людьми; 

- следоватьправиламучебногоповедения. 

 

Коммуникативные: 

- уметьвыразитьсвоижеланияипросьбынауровнеученик-учитель; 
- слушатьиотвечатьнавопросывзрослого; 

- владетьэлементарными навыками коммуникации и принятыми ритуаламисоциальноговзаимодействия. 

 

 

6. Системаоценкидостиженияобучающимисяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

планируемых результатов освоения адаптированной рабочей программы «Окружающий природный мир» 

 

Во время обучения в первом классе, а также в течение первого полугодия второго класса целесообразно всячески поощрять и 

стимулировать работу учеников, используя только качественную оценку. 

При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На 

этом этапе обучения центральным результатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых 

является способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с 

определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

Текущаяаттестацияобучающихсявключаетвсебяполугодовоеоцениваниерезультатовосвоенияпредмета. 

Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, основанных на качественны критериях поитогам 

выполняемых практических действий путем фиксации фактической способности к выполнению действия или операции, обозначенной в 

качестве возможного результата личностного развития по следующей шкале: 

 

0- действиевыполняетсявзрослым(ребеноктолькопозволяетчто-либосделать, 

действие не выполняет). 

1- Действие выполняет совместно с педагогом с значительной помощью.  

2- выполняет совместно с педагогом с частичной помощью взрослого 

3- выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу. 

4- Выполняет самостоятельно по словесной инструкции (вербальной или невербальной).   

5- выполняет действие самостоятельно. 
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Оценочный инструментарий 

Окружающий природный мир Сентябрь Май 

Животный мир   

-различение диких животных:   

 лиса   

 заяц   

 волк   

 медведь   

 ёж   

-различение домашних животных:   

• корова   

• свинья   

• лошадь   

• кот   

• собака   

-различение домашних птиц:   

 куры   

 утки   

 индюк   

-различение зимующих птиц:   

 ворона   

 воробей   

-различение перелетных птиц:   

 аист   

 ласточка   

-насекомые:   

 жук   

 муха   

 бабочка   

-речные рыбы   

 сом   

 окунь   

 щука   

-морские рыбы   
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 акула   

 камбала   

-морские обитатели   

 кит   

 дельфин   

 осьминог   

 тюлень   

    

Растительный мир   

-различение отдельных фруктов:   

• яблоко   

• груша   

• банан   

• лимон   

• апельсин   

-различение отдельных овощей:   

• помидор   

• огурец   

• капуста   

• морковь   

-ягоды:   

 клубника   

 малина   

 земляника   

 клюква   

-цветы:   

 тюльпан   

 астра   

 роза   

-деревья:   

 береза   

 дуб   

 клён   
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 ель   

 сосна   

Объекты природы   

 солнце   

 луна   

 земля   

 небо   

 вода   

 река   

 лес   

 луг   

Временные представления   

 утро   

 день   

 вечер   

 ночь   

 осень   

 зима   

 весна   

 лето   
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Календарно – тематическое планирование учебного предмета «Окружающий природный мир» 

 
 Раздел Темы 

 

Материалы и оборудование Количество часов 

очные  дистанцио

нно-

самостоят

ельные  

  1 четверть (8 ч)    

1 

Растительный 

мир 

 

Узнавание (различение) растений (дерево, куст, трава) Предметные картинки 1  

    2  Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья) Предметные картинки, 

реальные предметы 

1  

3  Узнавание (различение) кустарников (крыжовник, смородина, 

вишня, яблоня) 

Муляжи овощей, картинки 1  

4 
 Узнавание (различение) фруктов (яблоко,  банан, груша,) по 

внешнему виду (вкусу, запаху) 

 1  

5  

Различение съедобных и несъедобных частей фрукта и овощей Картинки с изображением 

различных частей овощей и 

фруктов 

1  

6  Знание значения фруктов в жизни человека  1  

7  Знание значения овощей в жизни человека   1  

8  
Узнавание (различение) овощей (лук, картофель, морковь) по 

внешнему виду (вкусу, запаху) 

Муляжи и натуральные овощи 1  

  2 четверть (7 ч.)    

1  

Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника, малина) по 

внешнему виду (вкусу, запаху). Знание значения ягод в жизни 

человека 

Картинки с изображением 

ягод и натуральные ягоды 

1  

2  
Узнавание (различение) грибов (белый гриб, мухомор) по 

внешнему виду. Различение съедобных и несъедобных грибов 

Картинки с изображением 

грибов 

1  

3  Узнавание (различение) садовых цветочно-декоративных растений 

(астра, тюльпан, роза.) 

Карточки с садовыми цветами 1  
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4  Узнавание (различение) комнатных растений (герань, кактус, 

фиалка, фикус) 

Карточки с комнатными 

цветами 

1  

5  
Знание особенностей ухода за комнатными растениями и их 

значение в жизни человека 

 1  

6 Животный мир: Знание основных признаков животного Карточки 1  

7  
Узнавание (различение) домашних животных (корова, свинья, коза, 

кот, собака. Знание питания домашних животных 

Карточки «Животные» 1  

  3 четверть (10 ч.)    

1  Знание способов передвижения домашних животных  1  

2  
Узнавание (различение) детенышей домашних животных (теленок, 

поросенок, козленок, котенок, щенок) 

Карточки с детенышами 

домашних животных 

1  

3  
Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, волк, 

медведь) 

Карточки с дикими 

животными 

1  

4  

Знание строения птицы. Узнавание (различение) домашних птиц 

(курица (петух), утка, гусь, индюк).  Знание особенностей внешнего 

вида птиц 

Карточки с домашней птицей 1  

5  

Узнавание (различение) зимующих и перелетных птиц (голубь, 

ворона, воробей, ласточка, грач, скворец) 

Карточки  

 «Птицы» (зимующие и 

перелетные) 

1  

6  

Знание строения рыб, насекомых, морских обитателей Карточки  с изображением 

рыб, насекомых, морских 

обитателей  

1  

7 
Объекты 

природы 

Узнавание Солнца и Луны и их значение в жизни человека и 
природы 

 1  

8  
Различение земли, неба. Определение месторасположения земли и 

неба. 

 1  

9  Определение месторасположения объектов на земле и небе  1  

10  
Знание значения горы (оврага, равнины, луг) в природе и жизни 

человека 

 1  

  4 четверть (9 ч.)    

1  Узнавание (различение) суши (водоема)  1  

2  Узнавание леса. Знание значения леса в природе и жизни человека  1  

3  Знание значения воды в природе и жизни человека  1  

4  Узнавание огня. Знание свойств огня (полезные свойства,  1  
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отрицательное) 

5  Соблюдение правил обращения с огнем  1  

6 
Временные 

представления 

Узнавание (различение) частей суток(утро, день, вечер, ночь). 

Соотнесение частей суток с видами деятельности.   

 1  

7  Узнавание (различение) дней недели  1  

8  Соотнесение дней недели с определенными видами деятельности    1  

9  
Повторение и обобщение изученного за год 

 

 1  
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Лист корректировки рабочей программы 

«Окружающий природный мир» 

6 адаптивный класс (интеллектуальные нарушения, 2вариант) 

За1 четверть 2024-2025 учебного года 
 

№ 

урока 

Названиераздела,темы Дата 

проведения 
по плану 

Причина 

корректировки 

Корректирующие 

мероприятия 

Дата 

проведения 
по факту 

      

Проверил ЗДУВР   
 

( ) 



Проверил ЗДУВР   

( ) 
35 

 

Лист корректировки рабочей программы 

«Окружающий природный мир» 

6 адаптивный класс (интеллектуальные нарушения, 2вариант) 

За 2 четверть 2024-2025 учебного года 
 

№ 

урока 

Название раздела, темы Дата 

проведения 
по плану 

Причина 

корректировки 

Корректирующие 

мероприятия 

Дата 

проведения 
по факту 

      



Проверил ЗДУВР   

( ) 

36 

 

Лист корректировки рабочей программы 

«Окружающий природный мир» 

6 адаптивный класс (интеллектуальные нарушения, 2 вариант) 

За 3 четверть 2024-2025 учебного года 
 

№ 

урока 

Название раздела, темы Дата 

проведения 
по плану 

Причина 

корректировки 

Корректирующие 

мероприятия 

Дата 

проведения 
по факту 

      



Проверил ЗДУВР   

( ) 

37 

 

Лист корректировки рабочей программы 

«Окружающий природный мир» 

6 адаптивный класс (интеллектуальные нарушения, 2 вариант) 

за 4 четверть 2024-2025 учебного года 
 

 

№ 

урока 

Названиераздела,темы Дата 

проведения 
по плану 

Причина 

корректировки 

Корректирующие 

мероприятия 

Дата 

проведения 
по факту 
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7. Техническое и методическое обеспечение образовательного процесса 

 Компьютер 

 ЭОР(разработкимультимедийныхпрезентаций,виртуальныхэкскурсий,учебныхфильмов) 

 

Наглядные пособия: 

Разрезныекарточки: 
-"Мирживотных" 

-Домашниеживотные 

-ДикиеживотныеРоссии 

-Животныежаркихстран 

-Животныехолодныхширот 

-"Мирчеловека": 

-Продуктыпитания 

-Посуда 

-Мебель 

-Одеждаиобувь 

-Игрушки 

-Транспорт 

-Музыкальныеинструменты 

-Электроприборы 

-Мир растений 

-Фрукты 

-Овощи 

-Садовыецветы 

-Ягоды 

 

1. Демонстрационныекарточки"Дикиеживотные": 

2. Демонстрационныекарточки"ПтицыРоссии": 

3. Демонстрационныекарточки"Домашниеживотные": 

4. Демонстрационныекарточки"Птицыдомашниеидекоративные": 

5. Демонстрационныекарточки"Овощи": 

6. Демонстрационныекарточки"Насекомые": 

7. Демонстрационныекарточки"Ягоды": 

8. Демонстрационныекарточки"Цветы": 
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9. Демонстрационныекарточки"Фрукты": 

10. Демонстрационныекарточки"Зима": 

11. Демонстрационныекарточки"Весна": 

12. Демонстрационныекарточки"Лето": 

13. Демонстрационныекарточки"Осень": 

14. Наборыкуколби –ба–бо: 

- «Теремок» 

- «Репка» 

- «3поросенка» 

- «КурочкаРяба» 

- «Колобок» 

15. Наборыкуколдляпальчиковоготеатра: 

- «Волкисемерокозлят» 

- «Заюшкинаизбушка» 

- «Машаимедведь» 

16. Бубны,инструментдлязанятийдетскиммузыкальнымтворчеством. 

17. «ДарыФребеля»Внаборе: 

- разноцветныешарикиимоточкисшнурамиподцветэтих шариков 

- перекладина,которуюможноустанавливатьиподвешиватькнейнаверевочкахцилиндр,куб,шар 

- кубики,кирпичики,пирамидки,которыескладываютсявбольшойкуб.Вседеревянноеихранитсяпосвоимкоробкам 

- множестворазноцветныхгеометрическихфигурок,изкоторыхможноскладыватьрисунки 

18. Разноцветныепалочкишестиразмеров 

19. Цветныекольцаиполукольца 

20. Деревянныецветные"таблеточки" 

21. Деревянныебусинкииверевочки(шнуровка-бусы) 

22. Мозаика. 

23. ДидактическиематериалыМ.Монтессори 

 

Дополнительнаялитература: 

1 Знакомимсясокружающиммиром.БаряеваЛ.Б.Теревинф,2009 
2 Формированиемелкоймоторикирук.Игрыиупражнения. С.Е.Большаква «ТЦСфера»,2018 

3 Детинадороге.Правиладорожногодвижениявиграхи упражнениях БаряеваЛ.Б.БГПУ, 2009. 

4 Обучениедетейсвыраженнымнедоразвитиеминтеллекта:программно-методическиематериалыИ.М.Бгажноковой Гуманитар,изд. 

центр ВЛАДОС, 2007. 


